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A Epidemia de Miopia
Miopia:

+ Uma condicdo médica onde objetos distantes sao vistos de forma
embacada, ainda que os objetos proximos sejam vistos com clareza

+ Este problema visual vem crescendo a indices alarmantes (especialmente
entre as criancas) e atingindo propor¢8es epidémicas no mundo todo’

+ A miopia representa nao s6 uma preocupacao global relacionada a visao,
mas também um problema de saude infantil

+ Hoje a miopia afeta 30% da populagcao mundial’

+ Estima-se que, aproximadamente, 50% da populacdao mundial sera miope
até 2050’



Mais do que um problema visual,
a miopia e um grave problema de saude...

Hoje a miopia afeta um quarto da populacao mundial’ «@= Prevaléncia de miopia (%)
@ Numero de pessoas miopes
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Estima-se que mais de 50% da populacao mundial 5
sera miope até o ano de 2050’ c
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O que é a miopia?
+ Um olho sem miopia possui cerca de 23 mm de comprimento

+ Olhos miopes sao mais longos, o que impede a focalizacdao adequada dos
raios luminosos precisamente na retina

+ A Organizacao Mundial da Saude definiu miopia como > -0,50 D (igual ou
maior que meio grau) e considera que uma pessoa possui miopia elevada
a>-5,00 D (igual ou maior que 5 graus)

+ As causas da miopia podem ser geneticas e ambientais’

+ Pesquisas clinicas demonstram que as crian¢as tém aumentado o tempo
de foco para objetos préoximos, principalmente devido ao uso de
computadores e telefones celulares’, e que fatores genéticos e ambientais
podem fazer com que o olho aumente de tamanho, ampliando a incidéncia
de miopia?



OLHO MIOPE




Complicacgoes da miopia

A miopia pode levar a uma série de complica¢des visuais com o passar do
tempo, dentre elas:

+ Catarata (2x risco se <-3,00 D | 5,5x risco se > -5,00 D)’

+ Glaucoma (3x risco se <-3,00 D | 14,6x risco se > -5,00 D)’

+ Descolamento de retina(3x risco se <-3,00 D | 21,5x risco se > -5,00 D)’

+ Degeneracdo macular midpica (2x risco de < -3,00 D | 40x risco se > -5,00 D)’
+ Degeneracao coriorretiniana

+ Buraco Macular

+ Estafiloma posterior



Glaucoma Descolamento de Retina

Buraco Macular Estafiloma
Posterior

*Imagens apenas para fins ilustrativos




Correcao atraveés do uso
de oculos

+ Os oculos por si s6 nao evitam a
progressao da miopia’

+ Eles somente corrigem a focalizacao
da imagem na retina, ao passo que o
foco dos raios luminosos periféricos
ocorre atras da retina?

*Circulo da imagem fora do olho (arco azul)

+ Estudos demonstraram que isso
pode fazer com que o olho
aumente de tamanho, piorando o
estado da miopia?

Correcao por
ortoceratologia

+ Tratamento preferencial para
administrar a miopia

+ Reduz o risco de
desenvolvimento de outras
doencas oculares?

+ Permite que a pessoa fique sem
usar os oculos ou as lentes de

contato durante o dia

Figura 2. Vocé pode ver que as lentes corrigem
suavemente a curvatura da cérnea enquanto
vocé dorme.




ORTOCERATOLOGIA
CORRECAO




Por que a lente Paragon CRT®?
UM REGISTRO IMPRESSIONANTE DE SEGURANCA E CIENCIA

92% dos usuarios das lentes de contato Paragon CRT® relatam que sua
experiéncia atende ou supera suas expectativas.’

Mais de 1,5 milhdo de lentes Paragon CRT® foram adaptadas em mais de
50 paises ao redor do mundo.2

Primeiras lentes de contato para ortho-k (ortoceratologia) para uso
durante a noite aprovadas pelo FDA americano, sem restricao de idade
do usuario.?

Otima alternativa de tratamento quando comparado a cirurgia.
Tratamento clinico e reversivel

As lentes corrigem suavemente a curvatura da cornea e,
consequentemente, a visdo enquanto vocé dorme.




Por que a lente Paragon CRT®?

UM REGISTRO IMPRESSIONANTE DE SEGURANCA E CIENCI -

o dos usuarios das lentes de contato
o Paragon CRT® relatam que sua experiéncia
atende ou supera suas expectativas'.

» Mais de 1,5 milhdo de lentes Paragon CRT® foram adaptadas
em mais de 50 paises ao redor do mundo.?

* Primeiras lentes de contato para ortho-k (ortoceratologia) para
uso durante a noite aprovadas pelo FDA americano, sem
restricdo de idade do usuario.

- Otima alternativa de tratamento quando comparado a cirurgia.

» Tratamento clinico e reversivel.

* As lentes corrigem suavemente a curvatura da cornea e,
consequentemente, a visdo enquanto vocé dorme.

(CARAGON

CRT*

o
-, 1’

y

'/

-

e
)
2 A
4
>
i




Como a miopia afeta a
qualidade de vida

Prejudica a capacidade de
aprendizagem'’

Gera problemas de autoestima?

Dificulta a pratica de esportes

+ Perda das lentes de contato
+ quebra dos 6culos
+ Lesao ocular

Desconforto das lentes de contato
gelatinosas?® para os usuarios que tem
olho seco ou qualquer sintoma de
ressecamento ocular

Beneficios das lentes
Paragon CRT®

Melhora qualidade de vida
+ Eliminam a necessidade de uso de 6culos ou
lentes de contato durante o dia
+ Proporcionam mais liberdade na pratica de
esportes como natacdo e ginastica
+ Eliminam a necessidade de substituicao dos
6culos quebrados ou lentes de contato perdidas

Supervisao e monitoramento dos pais
+ Como pai ou mae, vocé pode supervisionar
melhor o uso das lentes de contato CRT® Paragon
por seus filhos




Beneficios das lentes
Paragon CRT®

* Melhora qualidade de vida
+ Eliminam a necessidade de uso de 6culos ou lentes de

contato durante o dia

+ Proporcionam mais liberdade na pratica de esportes
como natag¢ao e ginastica

+ Eliminam a necessidade de substituicdo dos 6culos
guebrados ou lentes de contato perdidas

* Supervisdo e monitoramento dos pais
+ Como pai ou mae, vocé pode supervisionar melhor o
uso das lentes de contato Paragon CRT® por seus filhos
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