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GUIA DE ADAPTAÇÃO MEDICON HR

OBSERVAÇÕES

1. Faça a ceratometria.

2. Escolha a curva base da lente de teste baseado na seguinte sugestão:    

a. Córnea esférica: adaptar em K ou 0,25 mais plano do que K.    

b. Córnea cilíndrica entre 0,25 e 1,00 dioptria: adaptar em K ou 0,25 mais apertada do que K.    

c. Córnea cilíndrica entre 1,25 e 3,00 dioptrias: adaptar 0,25 ou 0,50 mais apertada do que K.   

d. Córnea com cilindro maior que 3,00 dioptrias: adaptar 0,50 mais apertada do que K.

3. Faça o teste de fluoresceína e analise a relação lente córnea. Ajuste ou aplane, se necessário.

4. Faça a sobrerefração.

Lembre-se que a lente MEDICON HR  só é fabricada em curvaturas que variam em faixas de 
0,50 dioptrias. 

Quando a curvatura da lente ideal for determinada em 0,25 ou 0,75 dioptrias use no teste 
sempre a lente 0,25 mais plana.

Por serem lentes de diâmetros grandes e de alta transmissibilidade ao oxigênio, a tendência é 
sempre fazer adaptações mais planas.
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